K. gk 194
ﬁ Telewizja Polska - S.A.
4 ! Osrodek Badania Opinii Publicznej

y ul. Woronicza 17
00-999 Warszawa

0 B o IP tel. (48-2) 647 87 91, (48-2) 647 87 92; fax (48-22) 43 46 51

Co dzieci robia w ciagu dnia
i jak rodzice spedzaja czas z dzie¢mi?

* Rodzice i dzieci najcze$ciej wspdlnie spedzaja czas na spotkaniach z rodzing 1 znajomymi
(82%), robiac zakupy (68%) oraz spacerujac (55%). Ponadto 70% badanych rodzicéw chodzi
wspolnie z dzie¢mi do kosciola.

* W ciagu ostatniego miesigca zdecydowana wigkszo$¢ badanych rodzicow nie byta razem ze
swoimi dzieémi w teatrze czy na koncercie {95%), ani w kinie (93%), jak rowniez w muzeum
czy na wystawie (91%).

* Wedtug opinii rodzicow dzieci w ciagu dnia najwigcej czasu poSwigcaja na:

- odrabianie lekeji i nauke (40% od godziny do dwoch godzin 1 35% wigcej niz dwie godziny)
- ogladanie telewizji (38% od godziny do dwoch godzin i 35% wigcej niz dwie godziny)

- pobyt na podworku, na powietrzu (31% od godziny do dwoch godzin 1 42% wigcej niz dwie
godziny)

Warszawa, grudzien 1994




W przeprowadzonym przez OBOP' sondazu zwrocono sie do rodzicéw z pytaniami na
temat budzetu czasu dzieci oraz form wspolnego udziatu rodzicow i dzieci w zyciu spoteczno -
kulturalnym.

Najczesciej praktykowanymi formami  wspolnego spedzania czasu 1 wspolne
aktywnosci spoleczno - kulturalnej sa spotkania z rodzing 1 znajomymi (82%), chodzenie na
zakupy (68%) oraz na spacery (55%). O wspélnym chodzeniu do kosciota mowr 70%
badanych rodzicow.

Typowe formy uczestnictwa w kulturze sa rzadko dzielone przez rodzicow i dziect. W
ciagu ostatniego miesigca zdecydowana wigkszoé¢ badanych rodzicow nie byla razem ze
swoimi dzie¢mi w teatrze czy na koncercie (95%), ani w kinie (93%), jak rOwniez w muzeum
czy na wystawie (91%).

Zwraca uwage fakt, iz okolo 3/5 z rodzicow nie ma w zwyczaju chodzi¢ ze swoimi
dzieémi do kina, a okoto 2/3 nie praktykuje chodzenia do kawiarni, ani do teatru, czy na
koncert, jak rowniez do muzeum czy na wystawe.

Czy w ciggu ostatniego miesiaca mial Pan(i) czas, aby p6js¢ razem ze swoim(i)
dzieckiem(dzie¢mi) (n=382)

miatem(am) czas i bylem(am): nie nie mam
miatem(am) tego w
czasu Zwyczaju,

najwyzej jeden raz | dwalub | cztery lub

tr

~dq_ kina éff’ 1% i 1% 34%

do kawiarni 7% 3% 3%

do  rodzmy lub

znajomych 21% 30% 31% 7% 11%

' Badanie przeprowadzono migdzy 14 a 18 pazdziernika na ogolnopolskigj, losowej probie mieszkancow
Polski od 16 roku zycia. Zrealizowano 1069 wywiadow. Rodzice dzieci w wieku od 6 do 18 lat
uczestniczacy w badaniu stanowili 36% ogétu respondentow. Ze wzgledu na mala liczebnos¢ tej grupy
(382 osoby) blad statystyczny waha si¢ w granicach +/- 5% przy wiarygodnosci oszacowania 95%.

Ponizej omawiane wyniki nalezy wige traktowaé jedynie jako zarys mozliwych prawidiowosci.
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Czestotliwosé niektorych form wspolnego uczestnictwa w kulturze 1 spedzania czasu
wiaze sie z wyksztatceniem.

Rodzice z podstawowym wyksztalceniem prawie trzy razy czesciej niz rodzice z
wyzszym wyksztalceniem deklaruja, ze nie maja w zwyczaju lub nie maja czasu chodzi¢ razem

z dzieémi na spacery ani do kina (Tab.1).

Rodzicow zapytano, jak wyglada budzet czasu ich dziecka w typowym dniu o te] porze
roku. W jaki sposob dzieci wykorzystuja czas poza lekcjami?, (W przypadku posiadania

wigkszej liczby dzieci w wieku szkolnym respondentow pytano o najmiodsze z nich).

Wedlug opinii rodzicow czynnoscei, ktorym dzieci po$wigcaja najwigce] czasu to:
- pobyt na podwoérku, na powietrzu (42% rodzicow deklaruje, ze ich dzieci poswiecaja temu
wiecej niz dwie godziny i 31% deklaruje, ze od godziny do dwoch godzin).
- odrabianie lekgji i nauka (35% rodzicow deklaruje, ze ich dzieci po$wigcaja temu wigce] niz
dwie godziny 1 40% deklaruje, ze od godziny do dwoch godzin)
- ogladanie telewizji (35% rodzicow deklaruje, ze ich dzieci poswigcaja temu wigcej niz dwie

godziny i 38% deklaruje, ze od godziny do dwéch godzin)

Mhniej czasu dzieci po$wigcajg na:
- stuchanie muzyki (22% rodzicdéw deklaruje, ze ich dzieci poswigcajg temu wigcej niz dwie
godziny i 19% deklaruje, ze od godziny do dwéch godzin)
- zabawe (18% rodzicow deklaruje, ze ich dzieci poswigcaja temu wigcej niz dwie godziny 1
10% deklaruje, ze od godziny do dwoch godzin)
- wlasne hobby i kotka zainteresowan (15% rodzicow deklaruje, ze ich dzieci poSwigcaja temu

wiecej niz dwie godziny i 18% deklaruje, ze od godziny do dwoch godzin).

Najrzadziej dzieci przeznaczaja swoj czas na:
- ogladanie filméw na video (12% rodzicéw deklaruje, ze ich dzieci poswigcaja temu wigcej
niz dwie godziny i 15% deklaruje, ze od godziny do dwoch godzin)
- zajecia sportowe indywidualne czy zorganizowane (9% rodzicow deklaruje, ze ich dziec
poswigcaja temu wigcej niz dwie godziny i 17% deklaruje, ze od godziny do dwaéch godzin)

Warto doda¢, ze wedlug deklaracji dwoch piatych rodzicow (42%) ich dzieci weale nie
uczestniczg w zajeciach sportowych ani nie ogladaja video. Ponadto co trzeci z rodzicow
(32%) stwierdza, ze jego dziecko nie nalezy do zadnego kotka zainteresowafi, a co czwarty

uwaza (27%), Ze nie ma czasu na zabawe.
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Przytoczone dane tworza obraz typowego sposobu spgdzania czasu przez dzieci. Sami
rodzice stwierdzaja, ze ich dzieci w réownym stopniu dzielg czas miedzy nauke, telewizje 1

podworko. Pozostate zajecia ciesza si¢ niewielka popularnoécia lub nie sa w ogéle uprawiane.

Ile czasu dziennie, w typowym dniu o tej porze roku,
Pana(i) dziecko poSwigca na: (n=373)

wigcej | od2do |od 1 do| mniej | weale | frudno

niz 3 3 2 niz sig tym | powie-
godziny | godzin | godzin | godzing nie dzie¢
Zajmuje

23% 40% 18% 5% 2%

ogladanie filmoéw na video 2% 10% 15% 25% 43% 5%

Rodzice z wyzszym wyksztalceniem cze$ciej niz inni twierdza, ze ich dzieci mniej czasu
spedzaja na ogladaniu telewizji, natomiast wigksza jego ilos¢ przeznaczajg na wlasne hobby i
zainteresowania. Za$ czeScie) na podworku dluzej przebywaja dzieci rodzicow  z

podstawowym wyksztatceniem niz wyzszym (Tab.2).

Na koniec spytano o podejmowanie pracy zarobkowej przez dzieci. Chodzito tu o
prace podejmowane poza domem i nie zwiazane z oplacanym czasami przez rodzicow
wypelnianiem obowiazkow czy prac domowych.

Zdecydowana wigkszos¢ rodzicow dzieci w wieku szkolnym (84%) stwierdzila, ze ich

dzieci w tym roku nie podejmowaty zadnej pracy zarobkowe.

Czy w tym roku Pana(i) dziecko(dzieci) podejmowato(ly) jakgkolwiek pracg zarobkowag
bez wzgledu na to jak dlugo ona trwala i jaka byla wysoko$¢ zaplaty? (n=376)
nie pracowato(ly) w ogole 84%

pracawalo(ly) chociaz jeden raz 16%

Zadna ze zmiennych spteczno - demograficznych nie réznicuje w istotny statystycznie

sposob faktu podejmowania pracy przez dziecl.
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dzieckiem(dzie¢mi) :

2. najwyze) jeden raz
3. dwa lub wigce) razy

1. nie mam tego w zwyczaju, nie miatem(am) czasu

Tab.1. Czy w ciggu ostatniego miesigca mial Pan(i) czas, aby poj$€ razem ze swoim(i)

na spacer
Odpowiedzi w % Liczba
1 2 3 0sob
Ogotem 43 10 46 365
Wyksztalcenie
podstawowe 67 5 27 65
. zasadnicze zawodowe 39 11 50 122
srednie 1 pomaturalne 42 11 47 134
wyzsze z niepelnym 22 11 67 44
do kina
Odpowiedzi w % Liczba
g 1 2 0sob
Ogodtem 93 5 2 359
Wyksztatcenie
podstawowe 99 - 64
zasadnicze zawodowe 97 1 120
srednie 1 pomaturalne 91 131
wyzsze z niepelnym 76 17 7 44
®
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Tab.2. lle czasu dziennie, w typowym dniu o tej porze roku, Pana(i) dziecko
poswigca na:
1. wcale sie tym nie zajmuje lub mniej niz 1 godzing
2. 1 godzine, ale mnigj niz 2 godziny
3. 2 godziny, ale mnigj niz 3 godziny lub 3 godziny 1 wigce]
4. trudno powiedzie¢

ogladanie telewizji

Odpowiedzi w % Liczba
1 2 3 0s0b
Ogdtem 25 37 35 354
Wyksztalcenie
podstawowe 27 38 32 4 64
zasadnicze zawodowe 17 36 46 2 120
$rednie 1 pomaturalne 28 39 31 2 128
wyzsze z niepelnym 41 37 18 3 43
wiasne hobby, kolka zainteresown
Odpowiedzi w % Liczba
1 2 3 4 0scb
Ogolem 59 19 15 8 351
Wyksztalcenie
podstawowe 64 19 6 11 64
zasadnicze zawodowe 63 16 13 8 120
srednie 1 pomaturalne 58 15 19 128
wyzsze z niepetnym 40 36 21 2 43
wyjscie na podwérko, pobyt na swiezym powietrzu
Odpowiedzi w % Liczba
1 2 3 4 0s0b
Ogotem 26 31 41 357
Wyksztalcenie
podstawowe 18 31 50 2 64
zasadnicze zawodowe 19 29 50 2 120
srednie 1 pomaturalne 33 32 33 2 130
wyzsze z niepelnym 36 37 27 - 43
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